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Akreditovaný študijný program sústavného vzdelávania „Príprava profesionálneho 
laktačného konzultanta“ 

 

Akreditovaný študijný program 1. – 4. modul ponúka komplexný prehľad o problematike 
dojčenia a zodpovedá medzinárodným kritériám pre vzdelávanie profesionálnych laktačných 
konzultantov. 

 
1. Modul pozostáva z 2 častí a je zameraný na podporu laktácie, výlučného dojčenia 

a vzťahovej väzby v prvých dňoch po pôrode. Samostatná časť je venovaná 
problémom pri dojčení, iniciatíve „Nemocnice priateľské k deťom“ (BFHI), 
Medzinárodnému kódexu marketingu náhrad materského mlieka a komunikačným 
zručnostiam. 
Trvanie kurzu: 36 hod (2 x 2 dni)  

 
2. Modul je zameraný na problematiku dojčenia z pohľadu dieťaťa. Tematicky sa 

zaoberá podporou dojčenia vzhľadom na špecifické situácie a ochorenia dieťaťa. Časť 
je venovaná problematike spánku dieťaťa, SIDS, Kinaesthetics Infant Handling 
a masážam dieťaťa. Podmienkou účasti na kurze je absolvovanie 1. modulu. 
Trvanie kurzu: 18 hod  (2 dni) 
 

3. Modul sa zaoberá dojčením z pohľadu matky. Jednotlivé témy sú venované podpore 
dojčenia pri rôznych ochoreniach a špecifických situáciách zo strany matky. 
Podmienkou účasti na kurze je absolvovanie 1. a 2. modulu. 
Trvanie kurzu: 18 hod (2 dni) 

 
4. Modul kompletizuje a uzatvára komplexný pohľad na poradenstvo pri dojčení. 

Tematicky dopĺňa profil laktačného konzultanta ako profesionála, lídra, 
komunikátora, advokáta zdravia, výskumníka a zdravotníckeho experta. Podmienkou 
účasti na kurze je absolvovanie 1., 2. a 3. modulu. 
Trvanie kurzu: 18 hod (2 dni) 

 

 
 
 

 


